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Cand hinduismul a degenerat din cauza
coruptiei cauzate de credinte superstitioase si
falsa inchinare, au aparut diversi reformatori
sa curete hinduismul de superstitii, credinte si
practici eronate.

Sri Shankara a aparut sa inlature credintele
eronate si abuzurile din budism si jainism
si a instaurat Kevala Advaita sau monismul
absolut.

Sri Ramanuja a apdrut sd raspindeasci
Bhakti si sa-i Indrume pe oameni sd practice
devotamentul ca si-L realizeze pe Dumnezeu
in timp ce trdiesc in lume.

In mod similar, multi Acharya (Invititori)
au aparut pe acest mare paméint al nostru.
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Daca-oamenii-au-devenit cruzi, au aparut sa
raspandeascd Ahimsa“sau nonviolenta. Daci
au devenit timizi, un alt acharya a aparut sa
le infuzeze curaj. Dacd au devenit inclinati
spre Tapas (practica austerititilor riguroase),
a venit un alt acharya sa-i indrume astfel:
LPracticati spiritual in timp ce va bucurati de
viata din lume.”

MAHARISHI VYASA




In vremuri.stravechi, strimosgii nostri Rishi
din Aryavartha au mers in padure, pentru a
practica Tapasya pe parcursul a 4 luni dupa
Vyasa Purnima - care este o zi deosebita si
importantd in calendarul hindus. In acea zi
memorabild, Vyasa - o Intrupare a Domnului
Insusi, a inceput si scrie Brahma Sutra.
Stravechii Rishi au practicat acest Tapasya in
pesteri si paduri. Dar timpurile s-au schimbat
si astfel de practici nu mai sunt obisnuite in
zilele noastre, cu toate ca Grihastha si Raja nu
sunt lipsiti de mijloace, daca ar fi dispusi sa
ofere acestor practicanti asezaminte Ashrama
ca facilitati si ajutoare, pe care ei chiar si le
pot permite. Padurile si pesterile au oferit
conditii pentru Sadhusi sa le fie asezaminte
(Gurudvara), si pentru Invataceii lor (Mutt).
Trebuie sd ne adaptim la timpul si locul
prezent; iar schimbarea locului si situatiei ar
trebui sd ne ducd la schimbarea atitudinilor
noastre mentale. Chaturmas incepe cu ziua
Vyasa Purnima cand, conform Shastrelor, se
cuvine sa-l1 adordm pe Vyasa si pe guru-sii
Brahmavidya, si sa incepem studiul Sutrelor

lui Brahma si a altor carti stravechi despre
intelepciune.

In mitologia noastra se disting multi Vyasa;
se spune ca au fost 28 de Vyasa inainte de
Vyasa actual - care este Krishna Dvaipayana -
care s-a nascutla sfarsitul epocii Dvapara Yuga.
Krishna Dvaipayana a fost fiul lui Parashara
Rishi si Matsyakanya-Satyavathi Devi, si s-a
ndscut in circumstante deosebite si minunate.
Parashara a fost un mare Jnani si unul dintre
autoritatile de varf in astrologie, cartea lui,
intitulata Parashara Hora, constituind si astazi
un manual de astrologie. El a scris de asemenea
un text de tip Smriti, cunoscut sub denumirea
de Parashara Smriti, care este considerat cu o
asemenea stima, incat este citat si in prezent
de scriitori in domeniul sociologiei si eticii.
Parashara stia cd un copil, conceput intr-un
anumit moment de timp, Ghatika, se va naste si
va fi un mare om, un Amsa al lui Vishnu Tnsu;;i.
In acea zi, Parashara cilitorea cu o barci si-i
povestea barcagiului despre acel moment de
foarte bun augur. Barcagiul avea o fiicd majora,
la varsta si In asteptarea cidsatoriei. El a fost
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impresionatde sfinfeniasi maretia acelui Rishi
si'i-a oferit fiica in cdsatorie. Vyasa s-a nascut
din aceastd uniune si nasterea Iui se spune ca
s-a datorat binecuvantarii lui Shiva TnSL_uji, care
a binecuvadntat unirea acestui intelept, care era
un mare Jnani, desi apartinea unei caste joase.

La o varsta frageda, Vyasa le-a marturisit
parintilor chemarea vietii lui, si anume ca el
urma sa se retraga intr-o padure si sd practice
Akhanda Tapas. Mama lui nu a fost de acord
la inceput, dar mai tarziu i-a dat permisiunea,
cu o conditie importanta, si anume aceea
de a aparea Tnaintea ei oricand ea ar fi dorit
sa-l revada. Aceastd cerere in sine aratd cat
de avansati erau parintii acestuia si el Insusi.
Puranele ne spun ci Vyasa a primit initiere
de la al 21-lea Guru, inteleptul Vasudeva. El a
studiat Shastrele impreund cuinteleptii Sanaka
si Sanandana, si cu altii. El a prezentat Vedele
intr-o forma accesibild, pentru binele omenirii,
si a scris Sutrele Iui Brahma, pentru o mai
rapida si mai usora intelegere a discursurilor
Sruti; el a scris de asemenea Mahabharata,
pentru a permite femeilor, celor din casta
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Shudra si altor oameni, cu un intelect mai
simplu, sa inteleaga cea mai Tnaltd cunoastere
in cel mai simplu mod. Vyasa a scris cele
18 Purane si a stabilit un sistem de predare a
lor prin Upakhyana, sau discursuri. in acest fel,
el stabilit cele 3 cai: Karma, Upasana si Jnana.
Tot lui i se atribuie faptul ca a continuat linia
mamei sale, adicd a lui Dhritarashtra, prin
Pandu si Vidura, care au fost fiii sdi. Ultima
lucrare a lui Vyasa a fost Bhagavata, pe care a
scris-o fiind convins de catre Devarshi Narada,
care a venit la el si l-a sfatuit sd o scrie, cici
altfel, scopul vietii lui nu ar fi fost atins.

Vyasa este considerat de hindusi ca fiind
un Chiranjivi, adicd un om care cilitoreste
peste tot in lume pentru binele adeptilor sii.
Se spune ca el apare in fata celui sincer si
credincios, si ca a apdrut in fata lui Jagadguru
Shankaracharya, atunci cidnd a indeplinit
Darshan in casa inteleptului Mandana Misra,
precum si in fata multor altora. Astfel, spus
in cédteva cuvinte: Vyasa trdieste pentru
binele lumii. Sd ne rugam pentru a primi
binecuvantarea lui, noi si intreaga lume.
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Se.stie ca-exista 6-sisteme, importante de
gandire dezvoltate de antici, cunoscute ca Shad
Darshana, sau cele 6 scoli ortodoxe de filozofie,
adica Sankhya, Yoga, Nyaya, Vaiseshika, Purva
Mimamsa si Uttara Mimamsa sau Vedanta.
Fiecare sistem cultivd o opinie de o anumita
nuantd. Cu timpul, aceste sisteme de gandire
au devenit tot mai dificil de inteles, asadar
pentru a le adapta vremurilor, au aparut
sutrele. Adica au fost scrise tratate sub forma
de aforisme scurte numite ,sutre” In sanscrita,
adicd niste indicii pentru memorare, sau
ajutoare pentru a sustine discutiile lungi pe
anumite subiecte. In Padma Purana este dat3
definitia sutrei. Se spune cd o sutra trebuie
sa fie concisd si lipsitd de ambiguitate; dar
concizia a devenit atdt de exagerata, incat
unele sutre au devenit neinteligibile, in special
cele denumite Sutrele Iui Brahma. Astazi
vedem cd o aceeasi Sutra este interpretata
intr-o duzind de moduri. Sutrele lui Brahma,
scrise de Vyasa sau Badarayana - acesta fiind
un alt nume purtat de el - sunt cunoscute
si sub denumirea de Sutrele Vedantice, si

ele sunt studiate in sistemul Vedanta. Sunt
impartite In 4 capitole, fiecare capitol fiind
impartit din nou in 4 sectiuni. Este interesant
sd notam ca aceste sutre incep si se incheie cu
anumite fraze, care citite impreund inseamna
urmatoarele: ,cercetarea Naturii reale a lui
Brahman nu are cale de intoarcere”, adica
,mergand pe acea cale, se ajunge la Nemurire,
si nu mai existd intoarcere la lumesc”. In ce
priveste autorul acestor Sutre, traditia le
atribuie lui Vyasa. Shankaracharya, in lucrarea
saintitulata Bhashya, se refera la Vyasa ca fiind
autorul Gitei si Mahabharatei, si la Badarayana
ca fiind autorul Sutrelor Iui Brahma.
Continuatorii sai - Vachaspathi, Anandagiri
si altii - 1i identificd pe cei doi ca fiind una si
aceeasi persoana, in timp ce Ramanuja si altii
atribuie calitatea de autor a tuturor lucrérilor
mentionate mai sus doar lui Vyasa. Cel mai
vechi comentariu la Sutrele lui Brahma este
cel al lui Shankaracharya; care a fost urmat
mai tarziu de Ramanuja, Vallabha, Nimbarka,
Madhva si altii, care si-au stabilit propriile scoli
de gandire. Acesti 5 Acharya sunt mai ales de



acord.cu doud puncte: (1) Brahman este cauza
acestei-lumi, si (II) cunoagterea lui Brahman
conduce la eliberarea finald. Dar ei considera
in mod diferit urmatoarele chestiuni: Natura
lui Brahman, relatia intre sufletul individual si
Sufletul Suprem, si starea sufletului eliberat.
Conform unora dintre ei, Bhakti si nu Jnana,
asa cum a interpretat Shankara, este mijlocul
suprem de atingere a eliberarii.

Viata lui Vyasa este un exemplu unic de
om ndscut pentru diseminarea cunoasterii
spirituale. Scrierile lui inspira intreaga lume,
chiar si in prezent. Fie sd traim in spiritul
scrierilor sale!
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